Qeanspirit

TEAM-
RESILIENZ

FLEXIBEL UND WIDERSTANDSFAHIG ALS TEAM
IM UMGANG MIT HERAUSFORDERUNGEN

Psychologische
Sicherheit

Struktur &
Klarheit




Wo stehen wir als Team heute?
‘ Kick-off Einfiihrung Team-Resilienz, Uberblick eures

\/ Team-Charts, Identifikation eurer Starken,
Herausforderungen sowie eures Aktionsplan

Training
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Psychologische Struktur &
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edeutsamkeit § - c; perheit Klarheit

Losungs-
orientierung

Gemeinsame Reflektion sowie
praktische Werkzeuge

YEAH! So stark konnten wir die gemeinsame
Resilienz steigern & mit diesen Schritten
bleiben wir nachhaltigim Training!
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IHR MOCHTET DIREKT LOSLEGEN ODER MEHR ERFAHREN?
SCHREIBT
JULIA@LEANSPIRIT.DE



